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Mammografia

Mammografia to badanie radiologiczne piersi z uzyciem
promieniowania jonizujacego, polegajace na wykonaniu zdjgc
sutka w dwoch projekcjach. Badanie wykonuje si¢ za pomoca
ucisku, ktéry moze spowodowac uczucie dyskomfortu.

Mammografia jest badaniem, ktore pozwala wykrycie
milimetrowych zmian w piersi. Dzigki wykrywaniu zmian we
wczesnym stadium mozliwe jest skuteczne wyleczenie raka piersi.

Przygotowanie do badania:

- na badanie zglaszamy si¢ ze skierowaniem od lekarza,

- w dniu badania nie nalezy uzywac na goérna partig ciata: talkow,
antyperspirantéw, balsamow z brokatem oraz
thustych kreméw,

- zabra¢ ze sobg na badanie poprzednie wyniki mammografii oraz
USG piersi.

Pamig¢tac nalezy, aby najlepiej zaplanowac¢ badanie mig¢dzy S,
a 12 dniem cyklu natomiast kobiety po menopauzie mogg
wykona¢ w dowolnym terminie.



